
FIT DANCE

07:30
 QUA E SEX 

RED AULAS

 SEG E QUA

MUAY  THAI

SEX
19:00

ZUMBA

19:00

Unidade
Mandaqui

BIKE INDOOR

07:30DANCE MAIS TER 

TER E QUI 

PILATES SOLO 20:00

 SEG E QUI
07:30

 SEG E QUA
19:00

 SEG E QUA
21:00

TER E QUI 

19:00


